
•	 Prieš operaciją pacientas turi būti visiškai sveikas (nebūti ūmiai peršalęs, nekarščiuoti).

•	 Operacijos dieną nevalgyti ir negerti.

•	 Pacientas (jo atstovai) privalo žinoti apie lėtines ligas, anksčiau atliktas operacijas, vartojamus vais-
tus (juos pageidautina turėti su savimi).

•	 Atvykdamas į operaciją pacientas (jo atstovai) privalo turėti ne vėlesnius kaip 10 d. šiuos tyrimus:
-	 automatizuotą kraujo tyrimą, koaguliogramą (ADTL, SPA, INR),
-	 gliukozės kiekio ir kraujo grupės nustatymo tyrimus,
-	 elektrokardiogramą (EKG).
Tyrimai turi būti normos ribose.

Visus šiuos tyrimus per 2–3 val. galite atlikti ir mūsų Centre operacijos dieną arba iš anksto už papil-
domą mokestį.

Atmintinė. 
Kaip pasiruošti 
adenoidų 
šalinimo 
operacijai?
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I-V 	 7.00-20.00 val. MRT tyrimai atliekami iki 21.00 val.
VI 	 8.00-15.00 val. MRT tyrimai atliekami iki 21.00 val.
VII 	 9.00-15.00 val. Atliekami tik MRT tyrimai!

	 Paskutinis tyrimas atliekamas likus 30 min. iki darbo pabaigos.i
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