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I-V 	 7.00-20.00 val. MRT tyrimai atliekami iki 21.00 val.
VI 	 8.00-15.00 val. MRT tyrimai atliekami iki 21.00 val.
VII 	 9.00-15.00 val. Atliekami tik MRT tyrimai!

	 Paskutinis tyrimas atliekamas likus 30 min. iki darbo pabaigos.

Registracija tel. +370 698 0000
V. Grybo g. 32A, Vilnius, Lietuva

Atmintinė pacientui dėl 
nuograndų paėmimo 
spalinėms nustatyti

Spalinių tyrimo rezultatai priklauso nuo tinkamo pasiruošimo bei pristatymo į laboratoriją sąlygų, 
todėl būtina laikytis žemiau pateiktų reikalavimų.  

1.	 Mėginys imamas ryte iš išangės raukšlių.
2.	 Prieš paėmimą negalima tuštintis, prausti išeinamąją angą ar naudoti kremus, tepalus išeina-

mosios angos srityje. 
3.	 Nuograndoms paimti naudojamas specialus surinkimo rinkinys, 

kurį galite pasiimti iš Jums artimiausio Hila padalinio.  

4.	 Mėginį į artimiausią procedūrinį kabinetą reikia pristatytas per 2 
val. nuo paėmimo. Nesant galimybių pristatyti iškart, surinkimo rinkinys, 
su jau paimtu mėginiu, gali būti laikomas šaldytuve (+2...+8 ºC) iki 24 val.

5.	 Ant mėginio turi būti nurodyta paciento pavardė, vardas, gimimo metai, mėginio paėmimo laikas. 

6.	 Svarbu: spalinės kiaušinėlius deda ne kiekvieną naktį ir neigiamas rezultatas neatmeta infekci-
jos. Esant simptomams tyrimą rekomenduojama kartoti 2 - 3 dienas iš eilės.
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