
	 Įėjimas į Hila | Reabilitacijos ir sporto medicinos centrą

	 I-V 7-20 val. centras rakinamas, norėdami įeiti į centro vidų įveskite jums skirtą 4 skaitmenų įėjimo 
kodą. Šį kodą gausite SMS žinute suplanuoto vizito dieną. Gautą kodą įveskite durų dešinėje esančiame 
skydelyje su skaičių klaviatūra. Įvedus kodą, durys atsirakins automatiškai. Jei atvykus vizito vis dar 
nesate gavę SMS žinutės su įėjimo kodu, skambinkite telefonu +370 698 00000.

	 Pasiruošimas vizitui

	 •	 Turėkite asmens dokumentą, kad specialistas galėtų patvirtinti jūsų tapatybę.
	 •	 Vizito metu dėvėkite judesių nevaržančią aprangą.

	 Atvykus į centrą: 

	 Užėję pro pirmąsias duris, nusivilkite lauko drabužius ir pakabinkite juos centre esančiose viršutinių 
drabužių kabyklose. Tuomet eikite prie SMS pranešime nurodyto kabineto. Gydytojas Jus pakvies regis-
tracijos laiku.

Atvykstantiems į  
Hila | Reabilitacijos ir 
sporto medicinos centrą
Perkūno al. 5, Kaune

Svarbu!

Tęsinys 

Hila | Reabilitacijos ir sporto medicinos centras, įsikūręs Perkūno al. 5, Kaune, dirba 
savitarnos principu (be registratūros), todėl artėjant jūsų vizitui dalinamės aktualia in-
formacija, kuri padės jums pasiruošti vizitui ir jo metu.

!



	 Registracija procedūroms ir vizitų koregavimas

	 Po gydytojo konsultacijos, jei Jums bus paskirtos reabilitacijos procedūros, nurodytu telefono nume-
riu su Jumis susisieks administratorė ir užregistruos paskirtiems vizitams. 
	 Iškilus poreikiui koreguoti suplanuotų vizitų laiką, po užsiėmimo kreipkitės į jums paslaugas teikiantį 
specialistą, telefonu +370 698 00000 arba el. paštu info@hila.lt.

	 Atsiskaitymas už suteiktas paslaugas: 

	 •	 Už suteiktas paslaugas apmokėkite po kiekvieno apsilankymo arba įsigykite procedūrų kurso abo-
nementą. 
	 •	 	 Apmokant už paslaugas po kiekvieno apsilankymo, atsiskaitykite centre esančiame mokėjimų 
terminale. Jame atsiskaitymas vyksta tik mokėjimo (banko) kortelėmis. Apmokėjus paslaugą, į savo el. 
pašto dėžutę automatiškai gausite el. laišką – sąskaitą faktūrą. 
	 •	 Norėdami įsigyti procedūrų abonementą, kreipkitės į jums paslaugas teikiantį reabilitacijos spe-
cialistą. 
	 •	 Jei turite papildomą savanorišką sveikatos draudimą, dėl paslaugų kompensavimo draudimo lė-
šomis, kreipkitės į savo draudimo bendrovę.

	 Atvykstant visuomeniniu transportu arba pėsčiomis: 

	 1.		 Nuo Dariaus ir Girėno paminklo eikite žemyn iki stadiono kasų įėjimo.
	 2.		 Pro kasas eikite vidiniu koridoriumi, laikydamiesi kairės pusės.
	 3.		 Išeikite pro duris link VIP ložės įėjimo.
	 4.		 Eikite aplink areną (parkingas – kairėje, arena – dešinėje).
	 5.		 Ties parkingo pabaiga – laiptai į VIP ložę, dešinėje – „Hila“ centras.
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Tęsinys 

	 Atvykstant automobiliu: 

	 1.		 Prieš atvykstant atsisiųskite programėlę „ParkavimasMieste“, užsiregistruokite ir įveskite auto-
mobilio valstybinį numerį – tik tada atvykus automatiškai pasikels įvažiavimo užtvaras.
	 2.		 Važiuokite Paparčių g. link stadiono.
	 3.		 Sustokite prie apsaugos užtvaro.
	 4.		 Užkardai automatiškai pasikėlus, važiuokite palei areną dešine puse iki parkingo.
	 5.		 Parkingo pradžioje – laiptai į VIP ložę, o šalia jų – įėjimas į „Hila“ centrą.
	 6.		 Atvykę į centrą, įveskite automobilio numerį „Hila“ registratūroje esančioje planšetėje – to-
kiu atveju stovėjimas bus nemokamas. Jei numeris neįvedamas, pirma valanda nemokama, o viršijus 
laiką stovėjimas apmokestinamas.
	 Pastaba: Kauno sporto halės aikštelėje „ParkavimasMieste“ sistema neveikia – ten naudojama kita 
sistema.
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hila.lt

I-V 	 7.00-20.00 val. 
Registracija tel. +370 698 00000
Perkūno al. 5, Kaunas, Lietuva

1.

2.

3.

4.

5.

Aptariama kreipimosi� priežastis ir 
su ja susijusi sveikatos istorija.

Atliekama apžiūra.

Sudaromas funkcinio� ištyrimo ir 
reabilitacinio gydymo planas.

Informacija ir procedūrų paskyrimai 
suvedami į e. Sveikatą.

Po konsultacijos -� procedūrų grafiko� 
sudarymas registratūroje.

Aptariama simptomų eiga, atlikti tyrimai ir taikytas gydymas. 
Vieno vizito metu vertinama viena kreipimosi priežastis.

Išplėstinės konsultacijos metu gali būti
atliekamas funkcinis dubens dugno ir / arba pilvo
sienos ultragarsinis tyrimas.

Vizito pas fizinės medicinos� ir 
reabilitacijos gydytoją eiga

Konsultacijos trukmė 30 min.       Išplėstinės konsultacijos - 60 min.

Informaciją apie procedūrų eiliškumą, jų teikimo vietas, kainas, atsiskaitymo galimybes, įskai-
tant galimybę atsiskaityti draudimu,�ir procedūras atliekančius specialistus suteiks registratūra.�


