. MEDICINOS
I a DIAGNOSTIKOS IR
GYDYMO CENTRAS

Atmintiné
pries operacija

Jsitikinkite, ar turite galiojantj siuntima operacijai su tyrimy rezultatais pries j3.

Likus 14 arba maziau dieny iki suplanuotos operacijos, bitina atlikti Siuos tyrimus:

* bendras kraujo tyrimas;

* kraujo kreSumo tyrimai (ADTL, SPA/INR, fibrinogenas);

* gliukozés kiekio kraujyje tyrimas;

* kalio kiekio kraujyje tyrimas;

* ramybés bisenos elektrokardiograma (EKG) su jvertinimu;

* kraujo grupé ir RhD faktorius (tik pries ausy, nosies, gerklés (LOR) ir ginekologines operacijas).

JUs galite atsiveZzti savo tyrimy iSrasus i$ kity jstaigy arba atlikti juos Hila centre per 2 val. uz
atskirg mokest;j (39 ir 49 Eur).

Padidéjus persalimo ligy susirgimy skaiciui, operacijos diena, siekiant uztikrinti jisy sau-
guma, atliksime Covid, gripo ir virusy testa (8 Eur).

Ka dar svarbu zinoti?

* 7 dienas prie$ operacijg priminsime SMS Zinute suplanuotos operacijos datg ir prasysime pa-
tvirtinti savo atvykima TAIP / NE.

* Likus 1 dienai iki operacijos, susisieksime su jumis patikslinti atvykimo laika.

* Jei pasikeisty jlsy planai, ar turite papildomy klausimy, praSome pranesti priémimo skyriui tel.
+370 5 27 09126.

Operacijos diena;

* atvykite j priemimo kabinetag (101 kab.) Hila centre, V. Grybo g. 32A, Vilniuje;

* nevalgykite, negerkite (net vandens), nebent gydytojas paskyre kitaip;

* reguliariai vartojamus medikamentus vartokite su minimaliu kiekiu vandens (iki ~ 50 ml);

* atkreipiame démesj, kad nuo jisy atvykimo, pasiruoSimo operacijai iki jos pradzios jprastai
gali praeiti kelios valandos.

Kilus klausimy, visuomet kreipkités j medicinos personala.

Ka rasite Hila palatoje?

 Palata vienvieté arba dvivieté su duso kabina ir WC.



Palatos patogumai: Palatoje esancios asmens higienos priemonés:

¢ Skaitmeniné TV * Chalatas

* Televizorius ¢ Pizama

* Belaidis internetas « Ranksluoséiai
* Spinta

* Vienkartinés Slepetés

: gf;?uskas * Vienkartinis danty Sepetélis
« Fotelis * Vienkartinés drégnos servetélés
* Lova * Sampinas

* Duso zelé

* Plauky dziovintuvas

* Mineralinis vanduo

* Moters higienos priemonés (paketai ir kt.)

Maistas uzsakomas palatoje ir pristatomas i$ Hila kavinés (pusryciai ir vakariené, jei liekate sta-
cionare iki vakaro).

Automobilj jas galésite palikti nemokamai, prie Hila centro pastato.

Apie atsiskaityma uz paslaugas

Atsiskaityti uz paslaugas galésite grynaisiais, banko kortele arba pasinaudodami savo papildo-
mu sveikatos draudimu (pagal jasy sutarties salygas), arba atsiskaityti iSsimokétinai pasinaudojant
Hila partneriy medicininiy paslaugy lizingu.

Apmokéjimas ir paslaugos ..,

Jei uz operacijg planuojate atsiskaityti papildomu sveikatos draudimu informuokite operuojant;
gydytoja ar slaugytoja. Hila komanda iki operacijos suderins su draudimo bendrove apmokéjima pa-
teikus gydytojo iSrasa ir uzpildytg operacijos forma. Gavus atsakyma i$ draudimo bendrovés busite
informuoti telefonu arba jasy nurodytu el.pastu.

Atkreipiame jlsy démesj, kad jprastai, atsiskaitant uz paslaugas mokéjimo kortele, bankai gali
riboti dienos mokéjimy limita. Jvertinkite ar jisy dienos limito uzteks atsiskaityti uz operacija.

Po operacijos

Jus operaves gydytojas savo rekomendacijas dél gydymo ir / ar rezimo po operacijos pateiks
jums tiek zodziu, tiek rastu medicininiame iSrase. Jei esate drausti privalomuoju sveikatos draudimu
medicininis iSrasas bus pateiktas esveikata.lt.

Jei turésite papildomy klausimy uzduokite juos jus prizidrinciai slaugytojai ar operavusiam gy-
dytojui. Jei jums po operacijos reikalingas nedarbingumo pazyméjimas, informuokite gydytoja iki
iSvykimo iS gydymo jstaigos.

3-ig - 5-g dieng po operacijos mes jums paskambinsime pasiteirauti kaip jauciatés po operacijos.

Jei turésite papildomy klausimy iki misy skambucio, visada galite skambinti registratdros tel.
+370 698 00 000.

Hila komanda
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Registracija tel. V. Grybo g. 32, Vilnius I-V 7.00-20.00 val.
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https://www.hila.lt/informacija-pacientams/apmokejimas-ir-paslaugos/

