
Специальная подготовка к исследованию глаз не нужна. Однако следует знать, что:

• перед визитом к глазному врачу рекомендуется не пользоваться косметикой для глаз;

• если носите контактные линзы, в день визита к врачу лучше не носите их, приходите в очках;

• если во время осмотра будут расширены зрачки для исследования глазного дна, несколько 
часов после этого трудно будет смотреть с близкого расстояния, также не рекомендуется после 
исследования водить автомобиль, работать на компьютере.

Памятка. Как 
подготовиться 
к исследованию 
глаз.

ОБСЛЕДОВАНИЕ. ПОСТАНОВКА  
ДИАГНОЗА. НАЗНАЧЕНИЕ ЛЕЧЕНИЯ. ЗА день
* В некоторых случаях для подтверждения диагноза необходимы 
исследования, которые могут занять более 1 дня.
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Медицинский центр диагностики и лечения
ул. В. Грибо, 32A, 10318 Вильнюс, 
Литовская республика
Регистрация +370 698 0000

www.medcentras.lt

I-V  7.00–20.00 час. МРТ исследования – 7:00-21:00 час.
VI  8.00–15.00 час. МРТ исследования – 7:00-19:00 час.
VII  9.00-15.00 час. Только МРТ исследования.

 Последнее исследование проводится - 30 мин. раньше.i


