
•	 Ничего не есть и не пить за 6 часов до процедуры, чтобы желудок был пустой. Это необходи-
мо, чтобы исследование было безопасным, и чтобы частицы еды в желудке не заслоняли картин-
ку. Утром можно почистить зубы и прополоскать рот.

•	 За 2 часа до исследования не курить, так как может измениться цвет слизистой желудка. 
Перед самой процедурой необходимо вынуть зубные пластинки и снять очки. Советуется прийти 
в свободной, удобной одежде.

•	 Можете принять свои ежедневные лекарства с небольшим количеством воды, но не позже 
чем за 2 часа до процедуры. Некоторые препараты могут препятствовать процедуре: за 4 дня 
до процедуры Вы должны не принимать аспирин, препараты Плавикс, Комадин и другие, снижа-
ющие свертываемость крови. В день исследования нельзя принимать препараты, снижающие 
кислотность желудка.

Памятка. Как 
подготовиться к 
исследованию.
Гастроскопия.
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ОБСЛЕДОВАНИЕ. ПОСТАНОВКА  
ДИАГНОЗА. НАЗНАЧЕНИЕ ЛЕЧЕНИЯ. ЗА день
* В некоторых случаях для подтверждения диагноза необходимы 
исследования, которые могут занять более 1 дня.

Медицинский центр диагностики и лечения
ул. В. Грибо, 32A, 10318 Вильнюс, 
Литовская республика
Регистрация +370 698 0000

www.medcentras.lt

I-V 	 7.00–20.00 час. МРТ исследования – 7:00-21:00 час.
VI 	 8.00–15.00 час. МРТ исследования – 7:00-19:00 час.
VII 	 9.00-15.00 час. Только МРТ исследования.

	 Последнее исследование проводится - 30 мин. раньше.i
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