
Atliekant širdies tyrimus kompiuteriniu tomografu, širdies ritmas turi būti mažesnis negu 65 kar-
tai per minutę, todėl kardiologas turi atitinkamai paruošti pacientus tyrimui.

Tyrimo negalima atlikti, jeigu:
•	 yra širdies ritmo sutrikimų;
•	 yra alergija jodo preparatams (kontrastinei medžiagai);
•	 širdies išmetimo frakcija (EF) mažesnė, nei 45 %.

Specialaus pasiruošimo galvos, stuburo, krūtinės ląstos ir kt.  
kompiuterinės tomografijos tyrimams nereikia.

Nėštumo metu šis tyrimas nerekomenduojamas.

Svarbu:
•	 Atliekant tyrimą su kontrastine medžiaga (tai galite pasitikslinti siuntime arba 

paskambinę į „Hila“ registratūrą), būtina turėti kreatinino tyrimo atsakymą, 
atliktą ne anksčiau kaip prieš 3 mėnesius.

•	 Prieš tyrimą taip pat būtina nevalgyti bent 4 valandas.

Atmintinė.  
Kompiuterinės 
tomografijos (KT)

hila.lt

I-V 	 7.00-20.00 val. MRT tyrimai atliekami iki 21.00 val.
VI 	 8.00-15.00 val. MRT tyrimai atliekami iki 21.00 val.
VII 	 9.00-15.00 val. Atliekami tik MRT tyrimai!

	 Paskutinis tyrimas atliekamas likus 30 min. iki darbo pabaigos.
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