" MEDICINOS
I a DIAGNOSTIKOS IR
GYDYMO CENTRAS

Enteriné mityba

Specialiosios medicininés paskirties maisto produktai — enteriniai misiniai skiriami paciento enteri-
nés mitybos terapijai namuose, kai enteriné mitybos terapija yra vienintelis bidas uztikrinti maistiniy
medziagy bei energijos poreikius suaugusiesiems ir vaikams, esant TLK-10-AM kodams E40-E43,
E45, R13, R63.3 ir turintiems gastrostoma (TLK-10-AM kodas Z93.1) arba ileostoma (TLK-10-AM
kodas 793.2), arba nazogastrinj ar nazojejuninj zonda.

Paciento kelias:

o paciento pradzia prasideda stacionare. Pacientas gydomas ligoninéje, kur jam nustatomas
mitybos nepakankamumas. Pagal poreikj nusprendziama ar reikalinga enteriné mityba, parenkami
miSiniai ir jrengiama mitybos prieiga (gastrostoma, nazogastrinis ar nazojejuninis zondas).

9 peréjimas j namy prieziiirg — enterinés mitybos terapija namuose pacientui skiria asmens svei-
katos priezidros jstaigos (ASP)), turinCios mitybos terapijos grupe ir teikiancios tretinio lygio gas-
troenterologijos, reanimacijos ir intensyviosios terapijos paslaugas naujagimiams, vaikams ir / arba
suaugusiesiems, mitybos terapijos grupés gydytojas dietologas, gydytojas gastroenterologas arba
gydytojas vaiky gastroenterologas. Mitybos terapijos grupés gydytojui enterinius misinius paskyrus
pirma kartg, véliau turi teise testi jy skyrimg pagal sudarytg mitybos plang bet kurios profesinés
kvalifikacijos gydytojas. Hospitalizuotiems pacientams jy iSraSymo i$ stacionarinés ASP] dieng vie-
nu kartu galima iSrasyti arba ne ilgesniam kaip 30 dieny naudojimo kursui, arba, jeigu gamintojo
pakuoté skirta ilgesniam nei 30 dieny naudojimo kursui ir jos negalima iSardyti, — maziausig kom-
pensuojamosios medicinos pagalbos priemonés (MPP) gamintojo pakuote, atsizvelgiant j C sara-
Se nustatytas MPP kompensavimo salygas. PrieS iSraSyma i$ ligoninés, iSraSomi pirmieji receptai
kompensuojamiems miSiniams ir priedams. Receptai galioja iki 30 dieny po iSraSymo. Dél gydymo
testinumo pacientas kreipiasi j Seimos gydytoja ar kitg profesinés kvalifikacijos gydytoja.

9 ambulatorinis gydymas namuose — pacientas lankosi pas Seimos gydytojg, slaugytojg ar
bet kurios profesinés kvalifikacijos gydytojg, kuris vadovaudamasis enterinés mitybos terapijos
indikacijomis ir kontraindikacijomis, Mitybos terapijos metodika, savo profesinés kvalifikacijos
medicinos norma ir savo pareigybés aprasymu, skiria enterinés mitybos terapijg. Jsitikinus, kad
kompensuojamosios MPP tinkamos, galima, jeigu C sgrase nenurodyta kitaip, jy skirti pakartotinai,
popieriniame recepte iSrasant iki 90 dieny naudojimo kursui reikiamg kompensuojamyjy MPP kiekj,
o elektroniniame recepte — iki 180 dieny vartojimo kursui reikiamg kompensuojamyjy MPP kiekj.
Gydytojo dietologo pakartotiniy konsultacijy planas sudaromas atsizvelgiant j paciento bakle.

Enterine mitybos procedirg atlieka enterinés mitybos terapija skyrusio gydytojo ar bendrosios
praktikos slaugytojo (toliau — slaugytojas) apmokytas pats pacientas arba apmokyti jo artimieji.
bei vertina ar enterinés mityba yra paveiki, konsultuoja pacientg ar jo artimuosius, maitinancius jj
enterinés mitybos misiniais, kaip tinkamai atlikti enterinés mitybos procediras. Esant batinybei,
enterinio maitinimo procedirg pacientui gali atlikti ir ambulatorinés slaugos paslaugas namuose
teikian¢ios komandos slaugytojas.

Enterinés mitybos terapijos metodika, sukurta Lietuvos parenterinés ir enterinés mitybos draugijos,
yra patalpinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos tinklapyje:

Mitybos metodika


https://sam.lrv.lt/uploads/sam/documents/files/Veiklos_sritys/Asmens_sveikatos_prieziura/Diagnostikos_metodikos_ir_rekomendacijos/Metodikos/Mitybos%20metodika_2017-02-21.pdf

Kas kompensuojama (Kompensuojamyjy medicinos pagalbos priemoniy sarasas
(C sarasas)):

0 Enteriniai miSiniai (kompensuojama 100 proc.) (gydytojai iSraSydami kompensuojamu-
osius enterinius misinius turi nurodyti 3 kompensavimo rasies kodg (100 proc. kompensavi-
mas), o ne 18 kompensavimo rasies kodg (80 proc. kompensavimas)).

9 Medicinos pagalbos priemonés (kompensuojama 100 proc.):

2.1. Lasinimo sistema enterinés mitybos misiniams lasSinti, gravitaciné. Skiriama taikant
enterinés mitybos terapijg namuose dél virSkinimo sistemos sutrikimy, esant TLK-10-AM
kodams E40-E43, E45, R13, R63.3, pacientams, turintiems gastrostomg (TLK-10-AM ko-
das Z93.1) arba ileostoma (TLK-10-AM kodas Z93.2), arba nazogastrinj zonda. ISraS8oma ne
daugiau kaip 30 vnt. per ménes;.

2.2. Prailginimo vamzdelis sujungti su gastrostoma. Skiriama taikant enterinés mitybos ter-
apija namuose dél virskinimo sistemos sutrikimy, esant TLK-10-AM kodams E40-E43, E45,
R13, R63.3, pacientams, turintiems gastrostomg (TLK-10-AM kodas Z93.1) arba ileostoma
(TLK-10-AM kodas Z93.2). ISraSoma ne daugiau kaip 3 vnt. per ménes;.

2.3. Zemo profilio gastrostominis vamzdelis su priedais arba be priedy Skiriama taikant
enterinés mitybos terapija namuose, esant TLK-10-AM kodams E40-E43, E45, R13, R63.3,
pacientams, turintiems zemo profilio gastrostominj vamzdelj (TLK-10-AM kodas Z93.1) ir
taikant Sios priemonés keitimg namuose. ISraSoma ne daugiau kaip 1 vnt. per ketvirt;.

MPP Kompensavimo Kam skirta Kompeljsu'ojamas
lygmuo kiekis
Enteriniai miSiniai 100 proc. Kai tai vienintelis badas Pagal poreikj
uztikrinti maistiniy medziagy . .
bei energijos poreikius Kiekis (N) x tdris (ml)
suaugusiesiems ir vaikams.
LasSinimo sistema 100 proc. Skiriama taikant enterinés 30 vnt./mén.
enterinés mitybos mitybos terapijg namuose
miSiniams lasinti, pacientams, turintiems
gravitaciné gastrostomg (TLK-10-AM
kodas Z93.1) arba ileostoma
(TLK-10-AM kodas Z93.2), arba
nazogastrinj zonda.
Prailginimo 100 proc. Skiriama taikant enterinés 3 vnt./mén.
vamzdelis mitybos terapijg namuose
sujungti su pacientams, turintiems
gastrostoma gastrostomg (TLK-10-AM kodas
Z93.1) arba ileostomg (TLK-10-
AM kodas Z93.2).
Zemo profilio 100 proc. Skiriama taikant enterinés 1 vnt. per ketvirtj.
gastrostominis mitybos terapijg namuose
vamzdelis su pacientams, turintiems zemo
priedais arba be profilio gastrostominj vamzdel;
priedy (TLK-10-AM kodas Z93.1) ir
taikant Sios priemoneés keitima
namuose.

2025 m. MPP kainyng galima rasti ¢ia (nurodoma kas kompensuojama):

Kainynas


https://e-tar.lt/portal/lt/legalActEditions/fb3000013be211f0b070ee7f1ceefc75

Kas kompensuojama (Enterinio maitinimo pompos nuoma):

Kompensuojama enterinio maitinimo pompa su arba be ilginimo sistemos.

Enterinio maitinimo pompy nuomos islaidos kompensuojamos tokia tvarka:

Gydymas enterinio maitinimo pompa skiriamas tretinio lygio stacionarines ir (ar)
ambulatorines dietologijos bei vaiky gastroenterologijos paslaugas asmens sveikatos
prieziros paslaugas teikianCios jstaigos gydytojy konsiliumo sprendimu. Gydytojy
konsiliumo sprendimas turi bati patvirtintas ne maziau kaip trijy gydytojy parasais, vienas
i$ kuriy turi bati gydytojo vaiky gastroenterologo arba gydytojo dietologo. Pacientui
medicinos dokumente jraSoma kokios enterinio maitinimo pompos (su ilginimo sistema
ar be ilginimo sistemos) nuomos islaidos kompensuojamos.

Enterinio maitinimo pompomis pacientus apriipina jmonés, pasirasiusios sutartis su
VLK. Siy jmoniy sagraSas, adresai ir kontaktiniai duomenys skelbiami VLK interneto
svetaingje, tad pacientas su gydytojy konsiliumo sprendimu turi apsilankyti vienoje is$
jmoniy sudariusiy sutartj dél enterinio maitinimo pompy nuomos.

Jmoniy sarasas

Jmoné pateikia paciento prasyma ir konsiliumo iSvada per Medicinos priemoniy nuomos
posistemj (toliau — MPN posistemis) Valstybinei ligoniy kasai (VLK).

VLK Medicinos priemoniy kompensavimo skyrius jmonés prasymg iSnagrinéja ir
atitinkama sprendima priima per 5 darbo dienas nuo praSymo gavimo dienos. ISnagrinéje
prasyma Sio skyriaus darbuotojai per MPN posistemj prasyma patvirtina arba anuliuoja,
jeigu pateikti dokumentai neatitinka reikalavimuy.

Jmoné sudaro sutartj su pacientu.

Sudariusi sutartj su pacientu jmoné j MPN posistem] jveda nuomojamos enterinio
maitinimo pompos modelj ir serijos numer;j ir jkelia perdavimo—priémimo akta.

Pasibaigus kalendoriniam meénesiui jmoné VLK per EVIS MPN posistemj pateikia
sgskaitas uz praeitg ménes;j, aptarnautus pacientus ir gauna apmokéjima.

Kontaktai:

Pacienty draugijos:

Lietuvos asmeny su negalia draugija
Lietuvos negalios organizacijos forumas
Lietuvos Zzmoniy su negalia sajunga

Gydytojy profesinés draugijos:

Lietuvos enterinés ir parenterinés mitybos draugija

V. Grybo g. 32A, Vilnius, Lietuva |-V 7.00-20.00 val. MRT tyrimai atliekami iki 21.00 val.
Registracija tel. +370 698 00 000 VI 8.00-15.00 val. MRT tyrimai atliekami iki 21.00 val.

VIl 9.00-15.00 val. Atliekami tik MRT tyrimail

hila.lt @ Paskutinis tyrimas atliekamas likus 30 min. iki darbo pabaigos.


https://ligoniukasa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/informacija-gyventojams/medicinos-priemoniu-nuoma/enterinio-maitinimo-pompos/

