
1.	 Кал для анализа собирается в специальные пластиковые одноразовые контейнеры. Можно 
купить в аптеке или процедурном кабинете Медицинского центра диагностики и лечения.

2.	 Кал для анализа не годится, если пациент использовал свечи, симпатикотропные или слаби-
тельные медикаменты, препараты висмута или бария.

3.	 Кал для анализа необходимо собирать из нескольких разных мест, в них не должно быть 
примесей мочи. Для анализа достаточно небольшого количества кала (около 10 г.).

4.	 В кал не должны попасть вода и моча, поэтому кал нельзя брать из унитаза. Рекомендуется 
дефекация в широкий сосуд (тарелку Петри, одноразовую пластиковую тарелку).

5.	 Заметив вместе с калом вышедшие глисты, их тоже надо доставить в лабораторию вместе с 
калом.

6.	 На контейнере пишется имя, фамилия пациента.

Памятка 
пациенту по 
сбору анализа 
кала

Рекомендации по сбору анализа кала:

10 g

Продолжение на обороте 

ОБСЛЕДОВАНИЕ. ПОСТАНОВКА  
ДИАГНОЗА. НАЗНАЧЕНИЕ ЛЕЧЕНИЯ. ЗА день
* В некоторых случаях для подтверждения диагноза необходимы 
исследования, которые могут занять более 1 дня.



7.	 Контейнер должен храниться в холодильнике до транспортировки в лабораторию (при тем-
пературе +2 - +8 ºC).

8.	 Кал для анализа доставляется в лабораторию не позже чем через 24 часа.

ºC
+2 - +8

Медицинский центр диагностики и лечения
ул. В. Грибо, 32A, 10318 Вильнюс, 
Литовская республика
Регистрация +370 698 0000

www.medcentras.lt

I-V 	 7.00–20.00 час. МРТ исследования – 7:00-21:00 час.
VI 	 8.00–15.00 час. МРТ исследования – 7:00-19:00 час.
VII 	 9.00-15.00 час. Только МРТ исследования.

	 Последнее исследование проводится - 30 мин. раньше.i


